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Für mehr Solidarität 
mit Armutsbetroffenen

17. Suppentag
Donnerstag, 19. November 2020

Olten hilft – jetzt erst recht!

Spenden geht ganz einfach:
Baloise Bank SoBa Olten
Inner Wheel Club Olten-Niederamt
IBAN CH87 0833 4103 9544 7200 3
Vermerk «Suppentag»

Wir danken unseren Hauptpartnern für ihr langjähriges Engagement.

Kontakt Olten
Inner Wheel Club Olten-Niederamt
Präsidentin Ingrid Schoger
Projektverantwortliche Suppentag: 
Zita Schoch
www.iwc-olten-niederamt.ch
iiw.ch.oltenniederamt@gmail.com

Wir danken für jedes Zeichen 
der Solidarität mit Armutsbetroffenen.  

Suppe to go
Die «Suppenstube» in der Altstadt kocht kostenlos für Olten
von 11.30 bis 14.30 Uhr, Suppenstube Olten, Hauptgasse 6
alle Spendenbeiträge gehen an die Schweizer Tafel.

Bankspende auf das Spendenkonto bei der Baloise Bank SoBa Olten 
(Angaben auf der Rückseite)

www.schweizersuppentag.ch

https://www.schweizertafel.ch
https://www.schweizersuppentag.ch/jetzt-spenden
https://www.iwc-olten-niederamt.ch
https://www.schweizersuppentag.ch/jetzt-spenden


Essen verteilen – Armut lindern
Solidarität besonders 
im Pandemiejahr 2020

Die Pandemie verschärft die Armut in der Schweiz deutlich: Immer mehr 
Menschen geraten durch Kurzarbeit und Jobverlust in eine Notlage. 
Unser Engagement wird umso wichtiger. Der Suppentag ist unser jährlich 
stattfindender, nationaler Spendenanlass, den wir in diesem Jahr nur 
sehr eingeschränkt durchführen können. Ihre Spende ist auch über unsere 
online Plattformen sehr willkommen. Nur gemeinsam können wir die 
zusätzlichen Herausforderungen bewältigen. 

www.schweizersuppentag.ch

Die Schweizer Tafel 
auf einen Blick

12 Regionen sammeln mit

37 Kühlfahrzeugen

4000 Tonnen Lebensmittel im Jahr im Wert von

26 Mio. Franken bei

nahezu 600 Spendern und verteilen sie an 

rund 500 soziale Institutionen und Abgabestellen.

Rund 16 Tonnen pro Tag!

Ein Spendenfranken = 2,12 kg Lebensmittel an Bedürftige.

Wir vermehren den Wert jedes Spendenfrankens 
auf rund 18 Franken.

Wie spenden? 

Ganz einfach auf:
Baloise Bank SoBa Olten
Inner Wheel Club Olten-Niederamt
IBAN CH87 0833 4103 9544 7200 3
Vermerk «Suppentag»

Wir danken für jedes Zeichen 
der Solidarität mit Armutsbetroffenen.  
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